
                                                       ÉCOLE JOSEPH DUGAS 
AVRIL 2024 

 

 

Sandwich de ton choix tous les jours:  poulet, jambon et fromage, thon, saumon, oeufs 

      

DÎNERS  5,50$ 
(lait inclut) 

 
Sandwich 4,50$ 

(lait inclut) 

 
Dîner/sandwich 

double 7,00$ 
(lait inclut) 

 
Lait 0,50$ 

 
*La cantine régulière est 
offerte à tous les jours. 

 
 

Vente de 
muffin ou biscuit 

1$ chaque 
(mardi et jeudi) 

 
LUNDI  1 avril 
 
Congé 
 

 
MARDI  2 avril 
 
Journée administrative 
*pas d’école pour les élèves 

 
MERCREDI  3 avril 
Muffin anglais avec œuf, jambon et 
fromage 
Fruit 
  
 

 
JEUDI  4 avril 
Doigt à l’ail fait à la maison 
Fruit 
*Biscuit au beurre d’arachide 

 

 
VENDREDI  5 avril 
Riz, boulettes de viande  
avec sauce miel et ail et légumes 
Fruit 

 
 

LUNDI  8 avril 
Pizza sous-marin avec jambon et 
fromage 
Fruit 

MARDI  9 avril 
Pain grillé avec soupe aux tomates 
Ou 2 pains grillés 
Fruit 
*Muffin aux bananes 
 

MERCREDI  10 avril 
Pâté chinois  
Fruit   
 
 

JEUDI  11 avril  
Soupe au bœuf et légumes 
Fruit 
*Biscuit à la mélasse 
 
 

VENDREDI  12 avril 
Sous-marin (jambon, fromage, laitue, tomates 
et oignons) 
Fruit 

LUNDI  15 avril 
Crêpes avec fromage 
Fruit 

MARDI  16 avril 
Taco avec bœuf haché (sauce, fromage, 
tomate et laitue) 
Fruit   
*Muffin aux bleuets 
 

MERCREDI  17 avril 
Lasagne et pain à l’ail 
Fruit 

JEUDI  18 avril 
Classes en avant-midi 
Rencontres familles/enseignants(es) 
en après-midi et en soirée 

VENDREDI  19 avril 
Croquettes de poulet, riz et légumes 
Fruit 
 

 
LUNDI  22 avril 
Pain doré avec fromage  
Fruit 
 
 
 
 
LUNDI  29 avril 
Eggroll aux légumes et porc dans un 
bol avec riz 
Fruit 

MARDI  23 avril 
Burger au poulet (laitue et tomates) 
Fruit 
*Muffin aux bananes 
 
 
 
MARDI  30 avril 
Poulet BBQ, macaroni au fromage 
maison 
Fruit 
*Muffin aux bleuets 
 

MERCREDI  24 avril 
Râpure au poulet 
Fruit 
 
 

 
 

JEUDI  25 avril 
Pain keizer (dinde, fromage, laitue et 
tomates) 
Fruit 
*Biscuit au beurre d’arachide 
 
 
 

 
 

VENDREDI  26 avril 
Spaghetti italien, sauce avec bœuf haché et 
légumes 
Fruit 
 

 


